Wykaz badan, ktére moga by¢ uzyte do przeprowadzenia analizy dbam o siebie
i identyfikacji prawdopodobienstwa wystgpienia problemoéw zdrowotnych. SMART LAB

Nazwa badania Kategoria

Chlorki w surowicy (ClI) Elektrolity

Efektywna osmolalnos$¢ osocza Elektrolity

Fosfor Elektrolity

Luka anionowa Elektrolity

Magnez Elektrolity

Magnez w erytrocytach Elektrolity

Potas Elektrolity

Séd Elektrolity

Wapn catkowity (Ca) Elektrolity

Dwutlenek wegla w osoczu Gazometria

Odczyn krwi (pH) Gazometria

Stezenie wodoroweglanéw w surowicy Gazometria

Catkowita zdolnos¢ wigzania zelaza Gospodarka zelazowa
Ferrytyna Gospodarka zelazowa
Transferyna Gospodarka zelazowa
Wysycenie transferyny zelazem (TSAT%) Gospodarka zelazowa
Zelazo w krwi Gospodarka zelazowa
Hormon adrenokortykotropowy (ACTH) Hormony przysadki mézgowej

Hormon folikulotropowy (FSH)(do oceny niedoczynnosci przysadki mézgowej) | Hormony przysadki mézgowej

Hormon wzrostu (somatropina) Hormony przysadki mdzgowej
Lutropina (do oceny niedoczynnosci przysadki mdzgowej) Hormony przysadki mdzgowej
Prolaktyna (do oceny niedoczynnosci przysadki mézgowej) Hormony przysadki mbzgowej
Wazopresyna (ADH) Hormony przysadki mézgowej
Estradiol (do oceny niedoczynnosci przysadki mézgowej) Hormony ptciowe

Estriol (do oceny niedoczynnosci przysadki mézgowej) Hormony pfciowe

Globulina wigzgca hormony ptciowe (SHBG) Hormony ptciowe

Progesteron Hormony ptciowe

Testosteron catkowity Hormony ptciowe

Cholesterol HDL Lipidy

Cholesterol LDL Lipidy

Cholesterol catkowity Lipidy

Cholesterol nie-HDL Lipidy

Triglicerydy Lipidy

Cynk (Zn) Mikroelementy

Selen (Se) Mikroelementy

Bazofile Morfologia

Eozynofile Morfologia

Erytrocyty (RBC) Morfologia

Hematokryt (HCT) Morfologia




Wykaz badan, ktére moga by¢ uzyte do przeprowadzenia analizy dbam o siebie

i identyfikacji prawdopodobienstwa wystgpienia problemoéw zdrowotnych. SMART LAB
Nazwa badania Kategoria
Hemoglobina (HGB) Morfologia
Jadrzaste krwinki czerwone Morfologia
Leukocyty (WBC) Morfologia
Limfocyty Morfologia
Monocyty Morfologia
Neutrocyty Morfologia
Niedojrzate granulocyty Morfologia
Odsetek duzych ptytek Morfologia
Ptytki krwi (PLT) Morfologia
Ptytkokryt Morfologia
Retikulocyty Morfologia
Wskaznik anizocytozy erytrocytow CV Morfologia
Wskaznik anizocytozy erytrocytéw SD Morfologia
Srednia masa HGB w erytrocycie Morfologia
Srednia objeto$é erytrocytu Morfologia
Srednia objeto$é ptytek krwi Morfologia
Srednie stezenie HGB w erytrocytach Morfologia
Dehydroepiandrosteron Nadnercza
Kortyzol Nadnercza
Aktywnos¢ reninowa osocza (ARO) Nerki
Aldosteron Nerki
Azot mocznika (BUN) Nerki
Kreatynina w surowicy Nerki
Kwas moczowy Nerki
Mocznik Nerki
Renina Nerki
Wskaznik aldosteron:renina (ARR) Nerki
eGFR Nerki
Glukoza Poziom glukozy
Hemoglobina glikowana Poziom glukozy
Insulina na czczo Poziom glukozy
Test obcigzenia glukozg (OGTT) Poziom glukozy
Albumina Pozostate
Antygen Pozostate
Antygen swoisty gruczotu krokowego Pozostate
Biatko catkowite Pozostate
Fibrynogen Pozostate
Haptoglobina Pozostate
Homocysteina (HCY) Pozostate
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dbam o siebie
SMART LAB

Nazwa badania Kategoria
Immunoglobuliny IgA Pozostate
Immunoglobuliny 1gG Pozostate
Immunoglobuliny IgM Pozostate
Insulinopodobny czynnik wzrostu Pozostate
Przeciwciata antyfosfolipidowe Pozostate
Przeciwciata przeciw cytoplazmie neutrofili (ANCA) Pozostate
Przeciwciata przeciw endomysium miesni gtadkich Pozostate
Przeciwciata przeciw komoérkom oktadzinowym zotgdka Pozostate
Przeciwciata przeciw transglutaminazie tkankowej 2 Pozostate
Przeciwciata przeciwjgdrowe (ANA) Pozostate
Przeciwciata przeciwko cytrulinowanym peptydom Pozostate
Przeciwciata przeciwko deamidowanej gliadynie Pozostate
Parathormon Przytarczyce
Globulina wigzaca tyroksyne (TBG) Tarczyca
Odwrotna trijodotyronina (rT3) Tarczyca
Przeciwciata antytyreoglobulinowe (ATG) Tarczyca
Przeciwciata przeciwko tyreoperoksydazie Tarczyca
Trijodotyronina catkowita (T3) Tarczyca
Tyreotropina (TSH) Tarczyca
Tyroksyna catkowita (T4) Tarczyca
Wolna trijodotyronina (FT3) Tarczyca
Wolna tyroksyna (FT4) Tarczyca
Amylaza Trzustka
Lipaza Trzustka
Kwas foliowy (Wit. B9) Witaminy
Witamina B12 w osoczu Witaminy
Witamina B6 w osoczu Witaminy
Witamina D Witaminy

Biatko C-reaktywne

Wskazniki zapalne

Czynnik reumatoidalny

Wskazniki zapalne

Odczyn Biernackiego

Wskazniki zapalne

Prokalcytonina

Wskazniki zapalne

Aminotransferaza alaninowa (ALT) Watroba
Aminotransferaza asparaginianowa (AST) Watroba
Bilirubina bezposrednia Watroba
Bilirubina posrednia Watroba
Dehydrogenaza mleczanowa (LDH) Watroba
Fosfataza alkaliczna (ALP) Watroba
Gamma-glutamylotranspeptydaza (GGTP) Watroba
Przeciwciata przeciwmitochondrialne (AMA) Watroba




